Menu de la semaine

Des produits locaux pour des repas sains et équilibrés Menu mis a jour le : 20/03/2020
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Lundi 23 mars Mardi 24 mars Mercredi 25 mars Jeudi 26 mars Vendredi 27 mars

- rillette de thon - oeuf dur @ mayonnaise - sardines - tomate - haricots verts
- omelette nature - filet de poisson @ a la créme - poulet r6ti mayonnaise - poulet r6ti mayonnaise - raviolis aux légumes
- petits pois trés fin @ (2] - haricots beurre - coquillettes @

- pommes de terre sautées

- cantal AOP - brie @ - pont I'évéque fermier @ - cantal AOP - vache qui rit @
Ferme Saint-Philbert des
Champs
- fromage blanc sucré @ Ferme
du Beffroi (maternelles)

- madeleine aux pEpites de - purée de pomme fraise - moelleux citron A - cocktail de fruits - purée de pommes @
chocolat

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants: ceuf, fruits a coque, lupin, lait (y compris lactose), mollusques, crustacés, poisson, sulfites, arachides, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.

Dessins: © Christophe Billard
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Mardi 31 mars

Lundi 30 mars

- tomate et emmental
vinaigrette

- rillette de thon

- omelette nature
- pommes de terre sautées

- lasagnes aux deux saumons

- cantal AOP

- madeleine aux pEpites de
chocolat

- purée de pomme fraise

Les plats proposés dans les menus sont susceptibles de contenir les allergénes suivants: ceuf, fruits a coque, lupin, lait (y compris lactose), mollusques, crustacés, poisson, sulfites, arachides, soja, céréales contenant du gluten, sésame, céleri et moutarde.

Des produits locaux pour des repas sains et équilibrés
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Menu en centre de loisirs

Jeudi 2 avril Vendredi 3 avril

- accras de morue A - coeur de palmier et mais - haricots verts

- omelette nature
- coquillettes @

- escalope de dinde poélée @ - raviolis aux légumes

- haricots beurre

- pont I'évéque @ - cantal AOP - vache qui rit @

- fromage blanc sucré @ Ferme
du Beffroi (maternelles)

- mignardises - cocktail de fruits - purée de pommes @

Dessins: © Christophe Billard



